
受診勧奨事業の効果検証に関する研究協力のお知らせ 

このたび、当組合では、加入者のみなさまの健康保持・増進を目的として、下記の慢性腎

臓病（CKD）に関する受診勧奨事業およびその効果検証に協力することになりました。 

 

【研究課題】 

企業健康保険組合が実施する慢性腎臓病（CKD）重症化予防事業における受診勧奨施策の

効果検証に関する多施設共同観察研究 

 

【研究期間】 

2026 年 3 月 1 日~2027 年 12 月 31 日 

 

【研究目的】 

CKD は、初期には自覚症状が少ない一方で、進行すると生活への影響が大きくなる疾患で

す。 

本事業では、早期の医療機関受診につなげることで、疾病の重症化予防および健康維持を

図ることを目的としています。 

 

【研究意義】 

本事業の取り組みおよびその効果を検証することで、当組合に所属するみなさまの健康状

態の改善につながるだけでなく、受診勧奨の取り組みが、今後のモデル事業として広く活

用されることが期待されます。 

 

【研究概要】 

健康診断データ等から CKD のリスクが高いと考えられる方に対し、受診勧奨に関する通

知物を送付します。 

その後、通知物を受け取った方の受診状況や診断状況、健康診断結果の推移などを確認し、

本研究の効果を検証します。 

 

【対象】 

本事業の対象は、健康診断のデータ等から CKD のリスクが高いと考えられ、現在、CKD

関連疾患に関する治療を受けていないと考えられる方です。 

※本通知は、特定の診断や治療を行うものではありません。 

 

【研究機関名】 

神奈川県電設健康保険組合 

株式会社 PREVENT 

 



【個人情報の取り扱い】 

本研究では、法令および関係ガイドラインに基づき、個人が特定されない形に加工したデ

ータを用いて解析を行います。 

そのため、個人が特定されることはなく、個人情報が公表されることもありません。 

 

【研究への参加を希望されない場合（オプトアウト）】 

本研究への参加は任意です。 

対象となる方で、ご自身の健康診断データ等を本研究に使用することをご希望されない場

合は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

ご連絡いただいた方については、ご連絡後 5 営業日を目安に、本研究の対象から除外いた

します。 

なお、同意撤回の申し出をいただいた時点で、すでに学会発表や論文化が完了している場

合には、データの除外ができないことがありますので、あらかじめご了承ください。 

＜問い合わせ先＞ 

以下のお問い合わせフォームよりご連絡ください。 

https://form.run/@prevent-ckd2026-shindenkenpo 


